
So einfach geht es:

So setzen Sie Ihre Kontaktlinsen auf

Waschen Sie Ihre Hände gründlich. Nehmen Sie die 
Kontaktlinse aus dem Behälter und überprüfen Sie, 
ob sie nicht umgestülpt oder beschädigt ist. Setzen 
Sie die Kontaktlinse auf Ihre Fingerspitze, öff nen 
Sie das Auge und halten beide Lider fest. Legen 
Sie die Kontaktlinse auf 
die Hornhaut. Den Finger 
langsam entfernen und die 
Lider schließen.

So nehmen Sie Ihre Kontaktlinsen ab

Ziehen Sie das untere Lid nach unten, senken den 
Kopf und schauen weit nach oben. Schieben Sie die 
Kontaktlinse vorsichtig nach unten auf das Weiße im 
Auge. Nehmen Sie die Kontaktlinse vorsichtig mit den 
Kuppen von Daumen und 
Zeigefi nger ab, ohne dabei 
die Kontaktlinse zusammen 
zu drücken.

So pfl egen Sie Ihre Kontaktlinsen

Nach jedem Tragen müssen Ihre Kontaktlinsen 
gereinigt, desinfi ziert und gelagert werden. Je nach 
Kontaktlinsentyp und Tragebedingungen werden
unterschiedliche Produkte und Anwendungen empfoh-
len. Sie haben die Wahl zwischen All-In-One-Lösungen 
und Wasserstoff peroxid-Sys-
temen. Die entsprechenden 
Pfl egehinweise fi nden Sie 
auf den Verpackungen.

Top Qualität mit UV-Schutz!

SeeOne 55 Monatslinse

Die SeeOne 55 Monatslinse ist ein Allrounder unter 
den herkömmlichen Kontaktlinsen. Mit ihrem Wasser-
gehalt von 55 % und ihrer Krümmung von 8,8 mm sorgt 
sie in den meisten Fällen für eine schnelle Eingewöh-
nung – auch wenn Sie von einer anderen Monatslinse 
wechseln.

Die Lenscare-Monatslinse ist für die unterschiedlichs-
ten Tragebedingungen bestens geeignet. Ob Outdoor-
Aktivitäten oder PC-Arbeit, die SeeOne 55 macht alles 
mit. 

Bitte lassen Sie nach einem Wechsel der Marke den 
Sitz Ihrer neuen Kontaktlinsen vom Kontaktlinsenspe-
zialisten überprüfen.

Lenscare Marken-Qualität

Wir garantieren Ihnen günstige Preise bei absoluter 
Qualität unserer produzierten und verkauften Artikel. 
Denn Qualitätsmanagement ist bei uns gelebte Unter-
nehmensphilosophie. Beweis hierfür ist die jährliche 
Prüfung unserer Produktionsstätten und unseres 
Betriebes nach DIN EN ISO 9001 und DIN EN 13485. 
Dieses Siegel garantiert höchste Qualität – bis hin zur 
Auswahl der Rohstoff e.
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Lenscare – Einfach besser sehen

Sie tragen Kontaktlinsen? Dann kennen Sie bereits das 
herrliche Gefühl, ohne drückende Brillenbügel oder 
beschlagene Gläser zu leben. Sie wissen, dass Sie ohne 
Einschränkungen in Ihrem Gesichtsfeld Auto fahren 
oder Sport treiben können. Sie suchen eine modische 
Sonnenbrille spontan aus – ohne auf teure Brillengläser 
in Ihrer Stärke warten zu müssen!

Kennen Sie auch die hochwertigen Kontaktlinsen und 
Pfl egemittel von Lenscare? Wenn nicht, können Sie 
diese gleich hier in Ihrer Apotheke mitnehmen und 
ausprobieren. Sie werden sehen: Das weiche Material 
und die ausgeklügelte Passform unserer Monatslinse 
SeeOne 55 sorgen in den meisten Fällen für bequemen 
Sitz und eine schnelle Eingewöhnung. Mit dem integ-
rierten UV-Schutz tun Sie Ihren Augen zusätzlich etwas 
Gutes. 

Ob praktische All-In-One-Lösungen oder ein Peroxid-
System, das ohne Konservierungsstoff e auskommt und 
damit auch für Allergiker geeignet ist: Wir haben für alle 
Kontaktlinsenträger die passende Pfl ege im Sortiment.   

All-In-One-Lösungen

Kombi-GEL-System

All-In-One-Lösung mit benetzendem 
Hyaluron. Hyaluron ist ein natürlicher 
Wirkstoff , der in der Tränenfl üssigkeit 
vorkommt und für hervorragenden 
Tragekomfort sorgt.

Kombi-Lösung

Bewährte und preisgünstige All-
In-One-Lösung, die eine optimale 
Verträglichkeit zum kleinsten Preis 
bietet.

Kombi-MultiAction

Multifunktionale All-In-One-Lösung 
mit integrierter Proteinentfernung. 
Der enthaltene Benetzungswirkstoff  
sorgt für ein gutes Tragegefühl auch 
nach vielen Stunden.

Peroxid-1-Schritt-Systeme

ClearSept

Katalysator-System mit 
3%iger Peroxid-Lösung, 
das sich durch eine inten-
sive Reinigungswirkung 
auszeichnet. Ohne Kon-
servierungsstoff e und 
deshalb auch für Allergi-
ker geeignet!

Komfort-Plus

Tabletten-System, das 
eine besonders gründli-
che und sichere Reini-
gung garantiert. Der 
Farbindikator zeigt die 
erfolgte Neutralisation der 
Peroxid-Lösung bereits 
nach 2 Stunden an. Ohne 
Konservierungsstoff e!

Ergänzende Pfl ege

Kochsalzlösung

Zum Abspülen und zur kurzfristigen 
Zwischenlagerung aller Kontakt-
linsen. Ideal auch als preiswerte 
Ergänzung zu Peroxid-Systemen und 
für die Anwendung von Proteinent-
fernungstabs (PentaZyme).

Drops Hyaluron

Nachbenetzungstropfen mit 
nachbenetzendem Hyaluron ver-
bessern den Tragekomfort von 
Kontaktlinsen. Der natürliche 
Wirkstoff  Hyaluron stabilisiert 
den Tränenfi lm und sorgt so für 
Erleichterung bei müden Augen 
oder Trockenheitsgefühl. 

PentaZyme

Reinigungstabletten für eine saubere und gründliche 
Proteinentfernung. Eine wöchentliche Anwendung wird 

empfohlen. Für alle Kontakt-
linsen geeignet.

Allgemeiner Hinweis 
Alle Kontaktlinsen-Pfl egemittel von Lenscare sind 
perfekt auf bewährte Kontaktlinsen abgestimmt. 
Schützen Sie Ihre Kontaktlinsen und damit Ihre Au-
gen vor Verunreinigungen und schädlichen Ablage-
rungen.
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